
Het recept om zelf cassis te maken.Geschreven door Moeseke Vermeire - 23/06/2008 14:18_____________________________________Hallo allemaal,
Dit recept kreeg ik van onze buurman in de Morvan, zo nu en dan kregen we een flesje cadeau en het smaakte zo heerlijk dat ik dan ook maar meteen naar het recept gevraagd heb, graag deel ik het met jullie.

Neem 1kg cassisbessen voor 1 liter goede rode wijn.
Maak de bessen wat fijn en meng alles goed: pulp,sap en rode wijn.
Laat dit mengsel 48 uur rusten op een frisse plaats (kelder is ideaal).Daarna pers je alles door een neteldoek.
Neem 750gr suiker voor 1l sap.
Zet op het vuur en roer tot de suiker gesmolten is, laat een goede 5 minuten zachtjes koken.
Laat daarna afkoelen en giet het in flessen,en nu iets heel belangrijk: LAAT DE FLESSEN ZEKER 10 DAGEN OPEN STAAN voor je ze afsluit met een kurk. Doe je dit niet dan gaan al de kurken er uit springen door de gisting in de fles. Voor alle zekerheid de flessen rechtop bewaren en zo nu en dan de kurken nog eens na kijken.Een klein scheutje bij een frisse chardonnay of een glaasje champagne en voila je hebt echte Bourgondische kir of kir royal.
Succes ermee en à votre santé
Kookgroetjes 
Vermeire Greta============================================================================Re:Het recept om zelf cassis te maken.Geschreven door Gompie84 - 23/06/2008 22:09_____________________________________Dat is inderdaad erruch lekker! Maar ook een tikje verslavend dus voor je het weet heb je een houten kop :laugh:============================================================================Re:Het recept om zelf cassis te maken.Geschreven door Ibbel - 25/06/2008 22:01_____________________________________Bedankt Greta, eindelijk weer een recept, Ik was bang dat je gestopt was met lekkere dingen verzinnen voor ons. Heb elke maand gekeken of er een nieuw recept stond.
Deze ga ik maken als ik weet waar ik cassisbessen kan kopen.

groeten============================================================================Re:Het recept om zelf cassis te maken.Geschreven door Gompie84 - 26/06/2008 07:56_____________________________________Wat dacht je van een cassis-struik kopen en in je tuin zetten? Die struiken goeien als kool en binnen de korste keren heb je een overvloedige oogst.============================================================================Re:Het recept om zelf cassis te maken.Geschreven door Cathy - 26/06/2008 11:02_____________________________________Een paardebloemendrankje is minder verslavend Gompie
Nooit gehoord van een cassisstruik. Wel heb ik een bramenstruik die ook als kool groeit en daar heerlijke sap van maak.Krijgen we ook geen houten kop van Gompie.;) ;)============================================================================Re:Het recept om zelf cassis te maken.Geschreven door Gompie84 - 27/06/2008 20:48_____________________________________Nooit van gehoord? 
- Zwarte bes (cassis) 'Titania': krachtig groeiende struik die een vochtige, zure grond verkiest. Goed ziekteresistent en zeer vruchtbaar. Lange trossen met grote, vaste bessen, goed verhouding tussen zoet en zuur. Rijp midden juli.
B) :P ;) :laugh:============================================================================
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